
European Standards of Care for Newborn Health 
(ESCNH)



Què són els estàndards?

• Són un conjunt de recomanacions (11) per garantir que els nadons, especialment els més 
vulnerables com els nascuts prematurament, rebin una atenció de qualitat.

• Es van crear per reduir les desigualtats en la qualitat de l’atenció entre països i hospitals 
d'Europa.

• Va ser iniciat i desenvolupat per associacions de famílies i experts en salut neonatal, 
assegurant que les necessitats reals dels nadons i de les seves famílies seguien ateses.



• Cures intensives per als nadons prematurs: Accés a 
les unitats de cures intensives amb personal ben format.

• Participació de la família: Involucrar els pares i mares 
en la cura dels nadons, incloent el contacte pell amb pell.

• Suport emocional per a les famílies: Orientació 
psicològica i espais de descans.

• Cura continuada després de l’alta: Suport per al 
seguiment mèdic i el desenvolupament del nadó.

Aspectes clau dels estàndards



Beneficis d’implementar els estándards

• Millora la salut dels nadons: Menys complicacions i 
millors perspectives de desenvolupament.

• Més confiança i seguretat per a famílies.

• Reducció de les diferències entre països: Atenció 
neonatal més equitativa.



Conclusions

• Els European Standards of Care for Newborn Health són 
fonamentals per assegurar que tots els nadon rebin atenció 
adequada.

• És la nostra responsabilitat com societat garantir les millors 
condicions per als més petits 

Més informació:
European Standards of Care for Newborn Health

https://newborn-health-standards.org/


Thank you very much for your attention!
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             Moltes gràcies!
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