-1\. Hospital del Mar

I" Barcelona

Programa Un Respir al Cancer,
des de I’experiencia del pacient fins a la humanitzacié de Iles cures

Servei Atencio a la Ciutadania




Tot comenca
i acaba amb
el pacientila
seva
participacio

Professionals
Informadors

Experiencia del
Pacient

Evaluar per

Millorar




Donant veu al pacient (sales d’estar vs sales d’espera)

Co-creacio Nou Hospital del Mar (millores confort i distribucio d’espais)
Entrevistes U.F. Oncologia (benestar fisic, emocional, sexual i social)
Projecte Estrella: Cancer Mama (espais + benestar integral)

X-pacient amb Cancer Ginecologic (acompanyament més enlla de I’hospital)
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FILANTROPIA | ALIANCES

Voopta
deibios
%

Fundacioé Amics de I’Hospital del Mar w
4

Aliances amb entitats



Espai Domum Mar + Programa Un Respir al Cancer

. Informacio i orientacié oncologica
* Nutricio i dietética
* Suport i ajudes socials en procés oncologic

. Benestar emocional i fisic

» Psico-oncologia

* Cures de la Pell

* Maneig de turbants i perruques
* Rehabilitacié cognitiva

* loga

* Mindfulness

. Sexualitat i afectivitat

» Cancer de mama
« Cancer de prostata
» Cures pacient oncologic en general

‘ Ladic socials

Tallers i manualitats en esdeveniments
puntuals
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§ posa't guapa
et sentiras millor

associacio
contra el cancer
a Barcelona

[

Provencid | infonmadio

Cancer Molins
Pac bree 3aaevic o de o wrem




Fundacié Amics de I'Hospital del Mar
Fundacio Nou Cims

Servei Oncologia,

Servei de Dietética i Nutricio,

Treball Social
Aok . Departament de Comunicacio
"""" et - . Associacié Contra el Cancer a Barcelona

. Inici tallers: maig del 2022

X5
Pk_ i },:,‘m il LA ‘ «  Numero Tallers: 93 tallers
I Sl e Sl

. NUmero Inscripcions: 1165

. Avaluacio
+  Grau satisfaccio: 8
«  Tallers millor valorats: Cura de la pell i maquillatge. Nutricio. loga i Mindfulness
- Grau recomanacio aquest espai: 82



DIFICULTATS OPORTUNITATS
o Recursos o Visualitzacié SAC
o Coordinacié o Apropament pacients
o Difusid o Aliances entitats
o Tancar el procés
o Compartir altres centres

O O O O O

REPTES

Politiques humanitzacio
Aliances estratégiques
Sostenibilitat / Recursos
Programa voluntariat
Difusio
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Gracies



