






Problemas
de los
sistemas
sanitarios

Variabilidad injustificada de calidad y resultados

Daño

Desperdicio

Inequidad

Falta de prevención

Deshumanización

Impacto medioambiental



Optimización: 
en sanidad, 
más no es 
mejor



Innovación

Modelo de 
negocio

TecnologíaCultura

T



(Beneficio – daño) x (PROMs + PREMs)

Costes (€ + tiempo + CO2)

Personalized and population

value

Sir Muir Gray

¿Qué es valor personalizado?





La mejora 
continua



Datos sanitarios y tecnología

Business 
Intelligence

Decision-making
support

Artificial 
Intelligence

Data 

analytics

Process mining

ML, DL, NLP, 

CV

Data lake (Big Data)



Ada Lovelace, Alan Turing y John Von Neumann



Es la capacidad de una máquina de 

simular las mismas habilidades

cognitivas que los seres humanos:

1. Razonar

2. Aprender

3. Planear

4. Crear

Inteligencia artificial





Now that I am left to do it alone I 
must not let him down, but put 
as much energy into it, if not as 
much interest, as if he were still 
here. If I succeed I shall be more 
fit to enjoy his company than I 
am now. – Alan Turing 1930



La máquina de 
Turing - 1936



El test de Turing



Artificial 
intelligence

John McCarthy
MIT Professor





Areas de IA

● ML y DL

● NLP

● Vision computarizada

● Realidad virtual

● Realidad aumentada

● Robótica



Schuchmann, Sebastian. (2019). Analyzing the Prospect 

of an Approaching AI Winter. 

10.13140/RG.2.2.10932.91524. 



Habilitadores 
(a partir de 
2005)

Avance científico: aprendizaje 
profundo (deep learning)

Big data (datos para alimentar 
el deep learning)

Capacidad de procesamiento

Michael Wooldridge



Diferentes IAs

IA Discriminativa
1. Objetivo Principal: se centra en predecir resultados futuros 

basándose en datos históricos. Utiliza patrones encontrados en los 

datos pasados para estimar lo que sucederá a continuación o si cierto 

evento es probable que ocurra.

2. Datos: Generalmente, opera con datos estructurados y etiquetados, y 

su rendimiento depende de la calidad y cantidad de datos históricos.

3. Algoritmos: Emplea técnicas como la regresión, las máquinas de 

soporte vectorial, los árboles de decisión, y las redes neuronales para 

predecir valores numéricos, etiquetas de clase o categorías.

4. Aplicaciones: Se usa en la detección de fraude, en la evaluación de 

riesgos, en la predicción de demanda, en el mantenimiento predictivo 

y en la analítica de clientes, entre otros.

5. Ejemplo: Un modelo de IA predictiva podría predecir el precio de las 

acciones en la bolsa para el siguiente día basándose en los datos 

financieros históricos.

•

IA Generativa
1. Objetivo Principal: La IA generativa está diseñada para generar 

nuevos datos que son similares a los que ha aprendido. No sólo 

entiende los datos, sino que también puede crear nuevos ejemplos 

que podrían pasar por reales.

2. Datos: Puede trabajar con datos no etiquetados y aprender a generar 

datos en diversas formas, como texto, imágenes y música.

3. Algoritmos: Utiliza modelos como las redes generativas adversarias 

(GANs), las redes de autocodificadores variacionales (VAEs), y los 

modelos de atención como GPT (para texto) para generar nuevos 

datos.

4. Aplicaciones: Se aplica en la creación de arte, diseño de fármacos, 

síntesis de voz, generación de imágenes realistas, y en la mejora de 

videojuegos y simulaciones.

5. Ejemplo: Un modelo generativo podría crear imágenes realistas de 

personas que no existen, o componer música original en el estilo de 

un compositor dado.



Características • Requerimientos tecnológicos de usuario: internet

• Modelo de negocio

• Freemium

• Abierto y gratuito



Los transformers y redes neuronales



Aplicación sanitaria

25

• Generación de conocimiento

• Gestión del conocimiento

• Educación, formación y entrenamiento

• Práctica clínica

Clusmann, J., Kolbinger, F.R., Muti, H.S. et al. The future landscape of large

language models in medicine. Commun Med 3, 141 (2023). 

https://doi.org/10.1038/s43856-023-00370-1



Cómo usar ChatGPT en investigación

(UNESCO)
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Pacientes sintéticos



Educación y Formación



Superar oposiciones
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Diagnósticos complicados



Dx29



Integración en los
sistemas sanitarios

“Physicians are always in control” – Julian Isla



Cirugía segura, cirugía global



Redes 
neuronales y 
cirugía robótica





La gran revolución
La IA Generativa





La sustitución como agente





Inteligencia 
artificial

Es la capacidad de una máquina de presentar 
las mismas habilidades cognitivas que los 
seres humanos:

1. Razonar

2. Aprender

3. Planear

4. Crear

5. Alucinar

6. Olvidar

7. ¿Mentir?



¿Y la empatía?



Turing y su test



Test de personalidad



Cómo 
preparar a tu 
organizacion 

para la IA

Actuar con rapidez

Comprender los principios básicos de la IA en tu área

Desarrollar una estrategia: por qué y para qué

Identificar los casos de uso que generan mejor valor

Invertir en innovación y en cambio cultural

Formación: re-skilling y upskilling

Afrontar los problemas legales y éticos



Leyes de una nueva tecnología

• Toda nueva tecnología descubre nuevas responsabilidades

• Si genera poder, la nueva tecnología desatará una carrera
para controlarla

• Si no se coordina, la carrera terminará en tragedia

Aza Raskin y Tristan Harris



Resistance is futile
@juliomayol


