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INTRODUCCIO I OBJECTIU

77» 1|L'1"2% dels nounats neixen amb pes < 1500 gr. Atés el seu major risc de trastorns
‘7 |en el desenvolupament i discapacitat, el seguiment després de I'alta hospitalaria és
“|fonamental.

L'any 2021 s'actualitza el protocol de seguiment dels nadons nascuts amb <32 SG i/o
pes <1500gr a la unitat neonatal de I'Hospital Josep Trueta, amb la finalitat
d'assegurar una coordinacié efectiva entre els agents implicats i garantir la
continuitat assistencial durant tota |'etapa pediatrica.

-+ |L'objectiu fonamental del seguiment coordinat, multidisciplinar i interdisciplinar és
“\")|anticipar-se als problemes de salut esperables en aquest grup de poblacié i promoure
la prevencid i intervencid precog, realitzant un pla de seguiment individualitzat a cada

familia/nado.
MATERIAL I METODE
Reunions quinzenals multidisciplinars
hospitalaries: R L I | Establir pronostic médic i psicosocial
neonatologia, neuropediatria, —/ Wl - Elaboracio pla seguiment individualitzat
psicologia, treball social i gestora de _ L | ‘ Segons risc
casos AP SR :
Coordinacio amb: el
o Pediie G Reunions de coordinaci6 als 2, 5-6 i 16
- Referent Centre Desenvolupament APV
Infantil i Atencié Precog Y
» Especialistes

RESULTATS

Analitzar les mancances en el
circuit (p.ex. disposar de
recursos informatics de
comunicacio interdepartamental i
la unificacio de I'atencio
neuropediatrica a través d'un
nou model territorial.

Recollida de pacients des del gener del
2022 que permetra avaluar i analitzar el
funcionament d’aquest protocol aixi
com detectar aspectes de millora

CONCLUSIONS

v SOn necessaris protocols per tal de proporcionar una assistencia multidisciplinar de
qualitat i una coordinacit efectiva entre tots els agents implicats.

v Tot i no disposar actualment d’una eina informatica universal que faciliti la comunicacié
entre els professionals responsables del seguiment dels nadons prematurs, s’aconsegueix
el treball en xarxa mitjangant reunions multidisciplinars presencials i no presencials.
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