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Context

1. El SCS està desenvolupant eines digitals que poden ajudar a millorar els processos de 

transició assistencials.

2. Estan disponibles per a tots els proveïdors del SISCAT algunes amb necessitat 

d’integracions i altres disponibles sense cap mena d’integració.

3. Son transversals AP-AH.

4. Encara no son totes ben conegudes entres els professionals i/o proveïdors de salut

5. O be no s’ha integrat en els SSII dels proveïdors encara de ser conegudes.



Visor HES

• Nou visor de cronicitat

• Visor de dades socials compartides Salut-Social Ajuntaments 

(Barcelona i Olot)



Visor de cronicitat: nova versió



Visor de cronicitat: diagnòstic situacional

• Necpal

• Fragil VIG o VIG 

Expres

• Dimensions

afectades al FV/VE

• Valoració simptomes

i Qualitat de vida 

(Euroqol 5D)

• Ultim valor de 

escales asociades a 

cada dimension



Dimensions i escales visor cronicitat
Alineades amb el “Consens d’escales i eines per a la valoració multidimensional de les persones a Catalunya”



• Accés des de el 

visor del HES (HC3)

• Cal signatura de 

autorització per 

compartir dades per 

part del pacient

• De moment 

ajuntament de 

Barcelona i el de 

Olot

Visor compartit dades Salut-Social



Visor compartit dades Salut-Social



PRE-ALT



Pre-alt

• Informe i/o notificació emès des de l'hospital o soci sanitari 24-48 hores abans de 
l'alta

• Per a pacients crònics complexes, fràgils o amb necessitats especials.

• Planificar l'alta des de AP amb el temps adequat per a facilitar el retorn de la 
persona al seu domicili. 

• Millorar el procés d'atenció i garantir la continuïtat assistencial durant la 

transició entre dispositius assistencials.



Prealts 4 fases d’implantació

Fase 1. Publicació informe PREALTA 

IS3 Plataforma d'interoperabilitat

Fase 2. Notificació esdeveniment online

Fase 3. Formulari de PREALT estructurat

eCAP

Atenció hospitalaria (>27SI) 

SAP 
ARGOS

SAP HP SAVAC Altres

Atenció Primària
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Fase 4. Cita online del pacient 

Fase 0. Publicació informe nomes de alta a HC3



Prealt ECAP

Alerta PREALT online

Pacient
Accés a pantalla PREALT i 

informe



Prealts: dades d’us maig 2024

71.580
Altes a HC3

7.758
Pre-Alt a 

HC3

4.128
Esdeveni
ments IS3 

Pre-Alt

Fase 0
31%

Fase1
25%

Fase 2
26%

Fase 3
0%

Fase 4
0%

Sense dades

18%

Nº de UP per fase Prealt

• Encara hi ha grans hospitals amb volum alt de altes en fase 

0 que no envien Prealts

• Inequitat territorial



Servei de PROM HES



Servei de PROM HES

• Microservei que es pot integrar en qualsevol sistema d'informació del SISCAT

• Enviament de PROMS i recepció de resultats pel professional sanitari

• Que el pacient respongui des de el portal del pacient LMS en un entorn validat i 
segur.

• Afavorir la integració dels PROMS en els fluxos de treball habituals.

• Promoure la medicina basada en el valor.

Objectius HES 
PROMS 



PROMs del pacient vista llistat



PROM del pacient vista cronograma



PROM del professional seguiment/alertes



Prescriure nou PROM



Integració del servei de PROM al visor HES



Integració del servei de PROM al visor HES



Visió PROM del pacient a LMS



Integració PROMS a ECAP i ARGOS

ECAP-IA HES (Nou ECAP)- Pagina d’inici ARGOS



Proposta de PROM a AP a IA ECAP

•Pacient amb diagnòstic de psoriasis actiu 

•Sense diagnòstic de artritis psoriàsica

PURE 4

•1 cop l’any

Si positiu

•Derivació a reumatologia

Projecte coordinació cribratge de artritis psoriàsica 

SAP Muntanya Barcelona – H Vall d’Hebron
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Projecte coordinació cribratge de artritis psoriàsica 

SAP Muntanya Barcelona – H Vall d’Hebron

BCN Ciutat

240

AIS 
Muntanya 

142

AIS 
esquera

90

AIS litoral

3

AIS Dreta

5

Metro 
Nord

19

Metro sud

8

Catalunya 
central

2

Girona 

20



Incorporació de nous perfils professionals a AP –

Fisioterapeutes i us de PROMS patologia osteomuscular

Incorporació de PROMS 
avaluació muscul-

esqueletic

Proposta de ECAP de 
PROM segons 

diagnòstics actius del 
pacient

PROM Pre intervenció 
(grupal)

PROM Post intervenció

Avaluació de resultats 
intervencions basats en 

valor

Roland-Morris: Dolor lumbar

Northwick Neck Pain: Dolor cervical

WOMAC: Dolor artrosis genoll i maluc

SPADI: Espatlla dolorosa



Incorporació de nous perfils professionals a AP 

– Fisioterapeutes

• Escales de valoració que no es feien servir a AP

• S’han convertit en unes de les mes utilitzades 

• Al incorporar-les als processos assistencials 

estructurats

• Permetran avaluar la efectivitat de la 

incorporació de de nous rols professionals i 

prestacions a la cartera de serveis de AP.



Missatges finals

1. Tenim eines digitals que en poden ajudar molt en les transicions entre recursos 

assistencials.

2. Ens ajuden a coordinar intervencions multidisciplinars i transversals entre 

nivells assistencials.

3. Algunes son poc conegudes i ens cal promoure el seu coneixement, el seu us

4. Cal integrar el Prealt a totes els hospitals encara que sigui a la fase 1

5. HES PROMs pot ajudar a incorporar la medicina basada en el valor a la practica 

assistencial
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