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Introduccto

Els bacteris multiresistents causen 33.000 morts a I'any a Europa i
generen una despesa sanitaria addicional de 1.500 milions
d'euros anuals
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Introduccto

Si no fem res...

A I'lany 2050 moriran

. 10 milions
WANMBIEIOTIC de persones a I’any per
—— bacteris multiresistents

World Health
Organization
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Morts atribuibles anualment a
bacteris multiresistents

Tetanus
60000
Road traffic
accidents
1.2 million
AMR now
7oo 000
‘ (Iow estimate)
Measles
130,000
Diarrhoeal
disease
1.4 million

XXIV Jornada de la Societat Catalana de Qualitat Assistencial

AMR in 2050

8.2 million

10 million

Cancer

Cholera
100,000
uv'o,ooo l// l \\)
& 2
Diabetes World Hea Ith
1.5 million Organization
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Programes de Optimitzacio del Us d'Antimicrobians (PROA)

Optimitzar la prescripcid d’antibiotics:

Cost-

Eficacia Seguretat Ecologia

efectivitat
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PROA PRIMARIA: /i

. , o . e "l D,
- Millorar I'evolucio clinica dels pacients a <0 v { e
- Millora I'adequacio dels tractaments Hi. /"’ J' A1
- Reduir les resistencies thoaAl TS ]

- Millorar la comunicacié entre l'atencié primaria i hospitalaria per a la implantacio de
mesures que requereixin una continuitat assistencial.
- Millorar la sensibilitzacio i els coneixements de la ciutadania sobre els antimicrobians.

Equip multidisciplinari: metgessa de familia, pediatra d'atencié primaria, farmacéutica o
farmacologa d’AP, infermera d'AP i un metgessa de CUAP; infectologa clinica, un microbiologa,
un farmaceutica i un metgessa d'urgencies...
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**PETITES® Tractament i registre de
[ ¥ °© Loy .
Cistitis no complicada en dones

N.9 03/2024

Unitat de Suport a la Prescripcio

/[Codificacié (% [l cre

[ Tractament dirigit - Sensibilitat ] fnsfnmkar;l
N30.0 | Cistitis Aguda tromet
N39.0 Infeccié del Tracte Urinari, ANTBOTO

Fosfomicina 96,1 % localitzacié no especificada 4 doss 6ICP

\

Nitrofurantoina 96,9%
Quinolones 77,3 %

Cotrimoxazole 76,9 %

T e 89 8% \NSO.QO Recidiva o Repeticio
\ Dades de sensibilitat a Girona (2022)
/ E_es quinolones només s’han de prescriure (amb diagnostic N30.90i

quan a l'antibiograma siguin |I"Unica opcio possible.

o Interpretacio antibiogrames. Guia ABE

([l Generalitat Institut Catala de la Salut/ IAS [
Lo aree i T
% de Catalunya Atencié Primaria Girona Sanitaria
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Introducclo

Consum de fluoroquinolones respecte al total d’antibiotics (%) /“S%P

Ampli espectre = patogens respiratoris i urinaris.

No primera linia a Atencid Primaria.
-Alt percentatge de resisténcies =2 E. coli
@) O
iSRS




Introducclo

Consum de fluoroquinolones respecte al total de antibiotics (%) KﬁS%P

Fluoroquinolonas de uso sistémico o inhalado: riesgo
de insuficiencia valvular y regurgitacion cardiaca
0 N GTAS‘ DE SEG URIDAD Fecha de publicacion: 30 de septiembre de 2020
Categoria: Medicamentos de uso humano, farmacovigilancia
1 12/ Referencia: MUH (FV), 12/2020
#2020 - MUH (Fv), 12/2020
023 - ML_H_IIIIF"\I",.

o Las fluoroquinolonas de administracién sistémica o inhalada pueden
aumentar el riesgo de insuficiencia valvular y regurgitacién cardiaca.

FLUOROQUINOLO
_ NA
e g:sremcc o IHHALAE o 50
| ESGO DE INSUFICIENC]A

NOTA DE SEGURIDAD

AS ‘?E VALVU o En pacientes con riesgo de desarrollar estas reacciones adversas, sélo

FLUGH?E(%LFJETC o1l 5|5TE"2|%& © CAH'I}[[TH ¥ REGURGITACI{:-’N se prescribiran antibidticos fluoroquinolénicos de administracion

Aﬂhgrh ‘b‘TDNES DE sistémica o inhalada tras evaluar los riesgos potenciales frente a los

glé*EFE LAS REETRIC'CI'U 30/09/2020 beneficios esperados y una vez consideradas otras opciones
uso terapéuticas.

?EI.HID_I.'ZD-;; . ‘ﬂ'-'hrt?l-'iir |r"|.‘CI."'r"at3|'tf:|_"| o Los médicos deben informar a estos pacientes de los sintomas

' . :Ir-.lfg_';]'l‘"."li.'ill_;“.-:” sugestivos de regurgitacion o insuficiencia valvular cardiaca para que

Amplial soliciten atencién médica inmediata en caso de presentarlos.

f




Objectiu

Correlacionar la disminucié del consum de fluoroquinolones amb la millora de
la sensibilitat dels uropatogens a les fluoroquinolones.




Material y metodes

Estudi retrospectiu i observacional = 2020-2023

I Variables per cada AGA:
: -Dades de consum d’antibiotics en DHD
| -Dades de consum de FQ en DHD
:_: : -Consum relatiu de FQ/consum d’ATB (%)
-Sensibilitat (2020-2022) .
-VINCat =2 E. colii K. pneumoniae !

Analisis estadistic: T— VI N C
-SPSS® versio 24.0 JCX at

Vigilancia de les Infeccions

rl HE

Relacionades amb I’Atencid

Sanitaria a Catalunya




Resultats: dades de consum de ATB en DHD per cada AGA
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Resultats: dades de consum de FQ en DHD per cada AGA
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Resultats: dades de consum relatiu de FQ per cada AGA

L U—- N

/
I

\‘"\ Girongés Nord \ {.‘L(‘I

]Pld

- e ~13,0%

v/f:y13 8%

Baix Emporda

Mitjana: 13,0%

Alt Emporda

14 6‘%’ }_7

12,73

Alt Emporda

2022

Alt Emporda
Ripollas b L "1.-..
o

i J
rr"\\'l L\

|‘ ‘-l

"‘-.‘ Girones Nord \‘ [’r‘l‘.“"!' ‘1]

ZPId

~L5,10,8%
- w,/?fn 7%

Baix Emporda

Alt Emporda

10,1%

78(y m//\’j“1040

Baix Emporda

Gir Sd /
Sllt '\I

7,8% 8%
0

Alt




Resultats: evolucis del consum de FQ respecte al total d’'ATB
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0,
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Resultats: dades de sensibilitat del £ colia FQ per cada AGA

Augment de la sensibilitat en un

5,6%
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Resultats: dades de sensibilidad del X. pneumoniae a FQ por cada
AGA

Augment de la sensibilitat en un

4,9%
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Resultats

Correlaciones

%

Correlaciones

Fluroquino
lonas/anti Sensibilidad
bioticos E.coli
% Correlacion de Pearson 1 -990
Furoquinolonas/a  sjg. (bilateral) 091
ntibioticos N 3 3
Sensibilidad E.coli Correlacién de Pearson -990 1
Sig. (bilateral) 091
N 3 3

%

Fluroquino | Sensibilidad

lonas/anti K.
bioticos pneumoniae
% Correlacion de Pearson 1 -178
Fluroquinolona  sjg. (bilateral) 886
s/antibioticos N 3 3
Sensibilidad K. Correlacion de Pearson -178 1

pneumoniae  Sjg. (bilateral) 886

N 3 3

Limitacio: no disposar de dades de sensibilitat de 2023
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Conclusio

S’observa una elevada correlacido entre la disminucid del consum relatiu de
fluoroquinolones i la millora de la sensibilitat del E. coli a les fluoroquinolones.

Les activitats realitzades pels PROA de primaria contribueixen a preservar l’eficacia i reduir
les resistencies a les fluoroquinolones.

T NN




