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Introduccio Material i métode

La iniciativa Essencial de 'Agéncia de Qualitat i Avaluacio 5 tallers segons nivells assistencials amb referents de
Sanitaries de Catalunya (AQuAS) té I'objectiu de reduir les qualitat assistencial del SISCAT entre setembre de 2023 i
practiques cliniques innecessaries a Catalunya. gener de 2024:
Des de 2021, es disposa d’un marc de referéncia per a + Ambit hospitalari. m
aquest proposit: Guia per a la desimplementacié de ' ﬁ ‘Al
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. Enquesta prévia als tallers per disposar de resultats basals.
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Durant els tallers, en grups de treball:

e i &%+ Analisi de la capacitat de
L'objectiu del procés participatiu amb els responsables .';__g‘ “;“ ¢ desimplementacié dels centres.
de qualitat assistencial és: 4 hiaLd
1. Fer un diagnostic del grau de desplegament i adopcid de T
la iniciativa Essencial al territori. : = » Deteccio de les necessitats i
2. Conéixer la capacitat de desimplementacié dels centres. e solucions proposades per part dels
3. Promoure |'Us de la Guia entre els responsables de = — centres en |'aplicacio de la Guia.

qualitat assistencial.

Resultats

Es va contactar amb els responsables de qualitat de 82 centres de Catalunya.

Enguesta prévia: Taxa de resposta. 68 centres (79,3%).

Coneixen la iniciativa Essencial

79%
Coneixen la Guiz 1 7 (00
Fan servir recursos de la iniciativa Essencial - (%
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Tallers presencials: Participen responsables de gualitat de 78 centres.
Solucions identificades en base a les necessitats, que s'agrupen en 7 dimensions:

1. Estratégia. Incorporar aguests projectes als plans estratégics
institucionals i impulsar-los des dels Comités de Qualitat.
Cultura i lideratge. Crear grups multidisciplinaris. Consolida la necessitat de crear
Metodologia. Fomentar la formacio i compartir estratégies. una Xarxa de centres sanitaris
Recursos. Automatitzar I'obtencié de resultats. :lsderada. ges d? la |nlc|at|val

2 5 S : . i ssencial per impulsar accions
Execucid. Garantir la coordinacié entre nivells assistencials. coordinades de desimplementacio.
Avaluacio. Crear quadres de comandaments especifics.
Comunicacié. Enfortir els plans de comunicacio.

Conclusions

+ Implicacid i gran interés per part dels referents de qualitat assistencial de Catalunya per la iniciativa Essencial i la Xarxa.

+ Les propostes sorgides als tallers mostren homogeneitat en les necessitats identificades i es presenten accions concretes
per abordar-les.

« La Xarxa es perfila com una plataforma eficag per donar resposta a les necessitats identificades i promoure la

desimplementacié de practiques cliniques de poc valor, amb la finalitat de millorar tant I'atencié sanitaria com la
sostenibilitat dels sistema de salut.
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