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Introduccio

Les Precaucions Estandard, recomanant I'tis dels guants com a proteccio i prevencio de la transmissio d'agents patogens transmesos per contacte directe o
indirecte a través de la sang i fluids biologics, pell no integra, secrecions o excrecions.

Durant la pandémia de la COVID, s'ha observat un increment important de I'ds dels guants clinics als hospitals.

Voliem constatar si aquesta percepcio es comecte.

Obijectius

. Percentatge d'adequacid dels guants d'(is clinic per part dels professionals assistencials seguint les recomanacions de 'OMS.

+  Avaluar si |'is dels guants a disminuit I'acompliment de la higiene de mans, pre i post pandémia.

Material i méetode

Primer objectiu:

+ Estudi: es realitzara un tall observacional, d'un sol dia, amb horari de
mati i tarda. En el moment en que el personal assistencial es posa els
guants per fer una assisténcia al pacient, es valora la indicacio de I'is
dels guants clinics segons les recomanacions de la OMS.

+  Periode: el tall es va fel el mes de juny

+  Poblacié: Criteris inclusio: personal assistencial: metges, infermeria,
TCAI | técnics sanitaris. Criteri exclusid: estudiants en practiques |
professionals no assistencials.

Resultats

S’han observat 308 professionals:
+ Infermeres: 45.1% (139)

« TCAI: 42.5% (131)

+ Metges: 7.1% (22)

» Tecnics sanitaris: 5.2% (16)

Taxa US CORRECTE DE GUANTS:
47.4°/o (146 /308)

indicacié d’us CORRECTE:

1- Contacte amb la sang, fluids corporals, secrecions o
excrecions 80.1%.

2- Motius infecciosos especifics 15.8%.
3- Motius de salut laboral 2.7%.

4- Cal canviar-se els guants 1.4%.

Indicacio d'us INCORRECTE :

1- Contacte amb la sang, fluids corporals, secrecions o
excrecions 80.1%.

2- Motius infecciosos especifics 15.8%.
3- Motius de salut laboral 2.7%.
4- Cal canviar-se els guants 1.4%.

Objectius

La taxa d'Us correcte de guants és baixa 47 .4%.

ol =

professional portava guants.

Segon objectiu:

* [Estudi: es realitzara en el moment que es fa el tall de 'acompliment de
la higiene de mans. En una de les accions esta definida, No higiene de
mans/guants. Es valora 'any 2019 (pre- pandémia) i 2023 {post-
pandémia).

= Periode: els dos talls observacionals es van fer el mes de maig.

+ Poblacié: Criteris inclusié: personal assistencial: metges, infermeria,
TCAI I tecnics sanitaris (TS). Criteri exclusid: estudiants en practiques i
professionals no assistencials.

US CORRECTE DE GUANTS PER CATEGORIA PROFESSIONAL

70%
60% 59.1%
50,4%
50%  44,6%
40% S5
30%
20%
10%
0%
P. Infermeria TCAI Metge T. Sanitari
NO HIGIENE DE MANS PER ’US DELS GUANTS
0
=
S
3
c g
g3
o ﬁ 54,9%
:g = o™ ® NN
E§ 26r4‘% ..'...I. 4
£ okl *~
=]
=
2019 pandémia 2023
No higiene de mans 328 317
m Guants a7 174

No higiene de mans  mm Guants e e Lineal (Guants)

Indicacions d'us CORRECTE DELS GUANTS: 80,1% és per contacte amb sang /fluids corporals.
Indicacions d'iis INCORRECTE DELS GUANTS: 71% no tenen cap indicacio.

També poden constatar gue els guants han substituit la higiene de mans. El 54.9% de les accions d'higiene de mans observades en que no s'ha fet, el

5. Es necessari dissenyar estratégies multimodals amb tots els actors: qualitat, equips del control de la infeccio, serveis médics i d'infermeria, salut laboral,

fﬂ[[. Generalitat Institut Catala de la Salut
WK de Catalunya )/ & Girona

servel de compres | medi ambient | des de les universitat | escoles, per poder reconduir 'is indiscriminat de guants | potenciar [a higiene de mans.
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