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INTRODUCCIÓ I OBJECTIUS: A la dècada dels seixanta als Estats Units es va forjar 
el concepte d’Infermera de Pràctica Avançada (IPA) i des de llavors molts països han 
apostat per la seva implementació davant la necessitat de transformació dels seus 
sistemes sanitaris. Malgrat que la IPA ha estat una realitat durant algun temps amb la 
finalitat de cobrir algunes necessitats poblacionals del sistema de salut actual, en 
l’àmbit nacional català, actualment no existeix reconeixement professional per les 
infermeres que desenvolupen una pràctica avançada en els diferents camps d’estudi.  
El nostre objectiu principal és estandarditzar els coneixements i les habilitats 
professionals de les IPA en l'àmbit d'Atenció Primària (AP). 
Com objectius específics volem: 
- Donar suport als professionals IPA de nova incorporació mitjançant una acollida 
definida i protocol·litzada. 
- Identificar les activitats formatives per a les IPA adequades en l'entorn de l'AP. 
- Desenvolupar noves estratègies de coneixement, recerca i innovació per les IPA. 
- Avaluar la satisfacció de les IPA a  l'any de treballar en l'àmbit d'AP i la dels usuaris 
atesos. 
 
MATERIAL I MÈTODE: Estudi de metodologia mitxe (quantitativa i qualitativa) 
prospectiu multicèntric. Aquest estudi explora les experiències i vivències de les IPA de 
formació mitjançant un estudi qualitatiu des de la visió del paradigma constructivista, 
emmarcat per una fenomenologia hermenèutica de Heidegger. El mètode utilitzat serà 
l’entrevista en profunditat. Per donar resposta a alguns objectius específics utilitzarem 
les dades corresponents als estàndards de qualitat assistencial i enquestes de 
satisfacció als usuaris mitjançant respostes de escala Likert. 
Es seleccionaran totes les IPA que començaran a treballar en l'àmbit d'AP des del 1 de 
febrer de 2023 fins el 31 de gener de 2024 a tots els Centres d'Atenció Primària (CAP) 
de Catalunya. Es convidaran a participar mitjançant correu electrònic i firmar el 
consentiment informat d'adhesió a l'estudi. 
 
RESULTATS: Creiem en la bona predisposició de les infermeres d’AP davant dels 
canvis quan aquests han suposat un repte per l’exercici de la nostra professió. Amb 
l'experiència prèvia del suport de la nostra institució quan les circumstàncies van estar 
adverses i va ser necessari implementar nous processos que germanitzessin un 
qualitat assistencial òptima, es van assolir sempre els objectius proposats i un alt nivell 
de competència.  
Esperem que els resultats en quan a estandarditzar els coneixements i les habilitats 
professionals de les IPA en l'àmbit d'AP siguin d'utilitat per a la milloria dels plans 
actuals d’acollida, formació continuada, recerca i innovació. Tanmateix volem que 
l'actual projecte aporti milloria en la fomentació del treball en equip, la satisfacció 
professional de les IPA i dels seus usuaris, així com en la milloria de la qualitat 
assistencial i seguretat global en els CAP. 
 
CONCLUSIONS: És necessari el reconeixement i la regulació de les IPA en formació 
als centres d’AP de Catalunya atès que són i seran una figura clau i estratègica que 
poden aportar sempre coneixements i valors innovadors en l'AP.  

 


