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Activitat de resultats en Salut reportats pel pacient. Mapeig 2016-2022 en 
un hospital terciari 
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Temàtica: 06. Orientació a resultats de valor 

Paraules clau: PROMs 

 

Introducció: El continu desplegament de la medicina basada en el valor es mostra de 
diferents maneres als hospitals. Una de les més clares, associades amb l'atenció 
centrada en el pacient és l'ús incremental de resultats en salut reportats pel pacient 
(PROMs). La valoració d'aquest tipus de resultats cada cop està més estès en l'activitat 
assistencial mundial. Per això resulta interessant conèixer els grups de treballs que els 
usen i el ritme de creixement d'aquests en un hospital determinat. 

Objectiu: Mapejar els estudis científics en què es recullen PROMs com a variable 
principal duts a terme a l'hospital d'estudi. 

Metodologia: L'hospital objectiu d'estudi és un hospital terciari. Els estudis havien 
d'estar fets o iniciat el seu desenvolupament des del 2016 fins al 2022, i es van buscar 
en diferents fonts: (1) cerca de literatura a través de Pubmed d'articles entre el 2016 i 
l'octubre del 2022 incloent l'autoria de professionals pertanyents a l'hospital, (2) 
recol·lecció de projectes a partir de preguntes proactives als diferents serveis, (3) 
provisió de suport i feedback rebut per part de la unitat de resultats en salut, (4) llista 
de solucions digitals de la web de l'hospital, (5) anàlisi retrospectiu de les bases de 
dades pròpies. S'han exclòs els estudis cost-utilitat, estudis de PROM sense dades, 
estudis d'adherència i estudis clínics que no inclouen PROM en la descripció de 
l'objectiu. 

Resultats: Es van localitzar 80 estudis científics amb alguna autoria de l'hospital en 
qüestió. D’entre aquests, el nombre d'estudis augmenta de 7 el 2016 a 20 el 2022. Més 
del 90% dels estudis van ser trobats mitjançant revisió de la literatura. Un quart 
d'aquests treballs inclouen primers autors o van ser liderats, però no publicats per 
l'hospital. L´especialitat de l´hospital amb més publicacions relacionades amb PROMs 
liderades per l´hospital van ser les neurociències i malalties digestives. 

Conclusió: La quantitat d’estudis i que la majoria provenen d’estudis científics indiquen 
la bona posició de l’hospital d’estudi per a l’ús de PROMs per a la implementació de 
l’atenció basada en el valor. Es requeriran més anàlisis per mesurar l'impacte de l'ús 
de PROM a la pràctica clínica. 

 


