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Introduccio : Davant dels nous reptes assistencials d’una poblacio mes envellida i amb meés pluripatologia,
conjuntament amb |'‘oportunitat que ens ofereix el nou model d‘atencio ambulatoria Vall d’Hebron, ens
plantegem fer una atencido sanitaria mes eficient i més propera al pacient. Entre altres coses, adequar la
distribucid d'espais per a l|'atencio al pacient centrada en les seves morbiditats, o coneixer el risc que
pacients rebin dues vegades els mateixos questionaris des de diverses especialitats.

Objectiu : Analitzar quantes vegades els pacients visiten diferents especialitats (coincidencies en el mateix
any i visites en dies consecutius) en les consultes externes d'un hospital terciari de més de 1.000 llits durant

el periode 2021.

Material o pacients i metode : Es diferencien 3 analisis. Les 2 primeres analisis son mapes de perfils de
les principals coincidencies entre combinacions de 2 especialitats, s a dir, el pacient ha visitat aquestes

2 (a) nomeés considerant visites presencials i 2 (b) incloent visites telematiques. Es valora si hi ha
patologies que coincideixen a ser controlades per professionals de les especialitats amb meés
coincidencies. La tercera analisi mostrara quan un pacient és atés dos dies consecutius per dues
especialitats presencials diferents (visites consecutives).

Resultats : diabetic, Obesitat morbida, Neuro-oftalmologiques

El nombre de visites presencials incloses va ser de o0 Sarcomes.

747.000 (222.000 pacients) i el nombre assoleix el

Milio (254.000 ©pacients) quan considerem.! Considerant nomeés visites presencials, el 40% de
telematiques. Les principals especialitats amb pacients va ser ates per més d'una especialitat, i la
coincidencia tant sense/amb telematiques son: mitjana d'especialitats per pacient va ser
1.oftalmologia, 2.oncologia i 3.traumatologia. d'1,74. Incloent-hi les telematiques, 42% i 1,86.

Les especialitats que van coincidir meés ambllUn 3,5% de les visites presencials van ser
aquestes van ser: 1la.dermatologia/neurologia, consecutives i les principals relacions d'aquest tipus

2a.Unitat de Patologia Mamaria (UPM)/oncologia van ser entre: oncologia | onhcologia
radioterapica, i 3a. rehabilitacid osteo-articular, radioterapica; alt risc obstetric amb
respectivament. obstetricia; cardiologia pediatrica i medicina neo-

fetal;, oncologia amb Ila UPM; i multiples

Les malalties que s'associarien a les coincidencies especialitats amb farmacia.
serien:  Artritis  psoriasica, Malaltia lateral
Amiotrofica, Malaltia inflamatoria intestinal, Peu

Figura 1. Mapa perfil de coincidencies en combinacions de 2 especialitats (esg: nomeés presencials; dreta: amb telematiques)
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Conclusions : Treballar amb mapes de consultes externes permet tenir informacio per millorar nous
reptes de l'atencid ambulatoria hospitalaria basant-se en I'evidencia
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