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“Un PRO es cualquier informe del 
estado de salud de un paciente, 
que proviene directamente del 
paciente, sin interpretación de la 
respuesta del paciente por parte 
de un médico o cualquier otra 
persona”. 

Resultados Reportados por los Pacientes
PROs: Patient Reported Outcomes
PROMs: measure based on PROs

FDA. Guidance for Industry. Patient-Reported Outcome Measures. 2009

McKenna SP, BMC Med 2011.
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PROs Genéricos
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Cella D et al. Med Care 2007, 45(5 Suppl 1): S3-S11. McHorney. Annu Rev Public Health 1999; 20:309-35

PROs Genéricos



Computer Adaptive Tests (CATs): items are dynamically selected for 
administration from an item bank based upon the respondent’s 
previous answers. Usually 4-12 items with a high level of 
measurement precision.



Aplicaciones de los PROs

• Evaluación (transversal) de la salud de la población general o de grupos 
específicos de población 

• Monitorización (longitudinal) de la salud de la población general o de grupos 
específicos de población

• Evaluación del impacto de intervenciones de salud y/o de políticas sanitarias

• Evaluación de la eficacia y efectividad de las intervenciones

• Evaluación económica de las intervenciones sanitarias

• Análisis de la calidad de las intervenciones sanitarias

• Cribado de problemas de salud

• Diagnóstico de problemas de salud

• Monitorización del estado de salud individual

A NIVEL POBLACIONAL

INVESTIGACIÓN

GESTIÓN SANITARIA

PRÁCTICA CLÍNICA
Scientific Advisory Committee of the MOT. Quality of Life Research 2002; 11: 193-205.
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INICIATIVAS INTERNACIONALES



• Three organizations with the desire to unlock the potential of Value - Based HealthCare 
(VBHC)  founded ICHOM in 2012 as non-profit.

• Formed to drive health care systems towards VBHC by defining FREE Standard Sets
• Data owned by patients

Porter ME et al. N Engl J Med. 2016 Feb 11;374(6):504-6.

International Consortium for Health 
Outcomes Measurement - ICHOM



2017-2018 commitments

International Consortium for Health 
Outcomes Measurement - ICHOM



International Consortium for Health 
Outcomes Measurement - ICHOM



Ejemplo: conjunto estándar para salud general adultos



Ejemplo: conjunto estándard salud adultos



Ejemplo: conjunto estándard salud adultos



International Consortium for Health 
Outcomes Measurement - ICHOM









Patient-reported Indicator Surveys (PaRIS)



Patient-reported Indicator Surveys (PaRIS)





It is aimed at developing, validating, and disseminating the 
EUropean oncology Quality of Life tool-Kit (EUonQoL) to be 
used with:
• Patients in active treatment
• Survivors
• Patients in palliative services
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