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QUÈ ÉS LA DISCAPACITAT INTEL·LECTUAL?

Discapacitat Intel·lectual: és un trastorn, inclòs dins de Trastorns del Neurodesenvolupament

segons el DSM-V, que inclou limitacions del funcionament intel·lectual i del comportament adaptatiu 

als dominis conceptual, social i pràctic.

S'han de complir tres criteris:

1.Deficiències en les funcions intel·lectuals (raonament, resolució de problemes, planificació, 

judici,…).

2.Deficiències del comportament adaptatiu en autonomia personal i responsabilitat social. Sense 

suport continu, les deficiències adaptatives limiten el funcionament en una o més activitats de la vida 

quotidiana.

3.Inici de les deficiències intel·lectuals i adaptatives en el període de desenvolupament.
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SANT RICARD

La Residència Sant Ricard és un servei d’acolliment residencial, amb caràcter permanent o temporal,
substitutori de la llar, que ofereix assistència integral a persones amb discapacitat intel·lectual i
trastorns mentals i/o de conducta associats.

Dotació: 18 llits.

Suport Generalitzat: és el suport que es presta de manera continuada, possiblement per a tota la vida
de la persona amb discapacitat, amb una alta freqüència i intensitat. Afecta totes o gairebé totes les
situacions de vida de la persona. La persona depèn de tercers.
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OBJECTIU: MILLORAR LA QUALITAT DE VIDA DELS RESIDENTS

Elaboració de la proposta del nou espai:

- Consell de participació de famílies (es recullen propostes de les famílies: mobiliari, distribució 
d’espais,….)

- Trasllat de les propostes a Serveis Generals.

- Disseny de la nova residència.
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S'han fet intervencions a nivell estructural per a la humanització dels espais de la nova residència.

Els espais han estat adaptats a les necessitats de l'usuari, persones amb discapacitat intel·lectual i 

amb una alta intensitat de suport.

La residència disposa d'un entorn arquitectònic adaptat: distribució espacial en relació amb la vida 

quotidiana de l'usuari, elements sensorials (colors, sons, elements propioceptius), ambientació i 

decoració i amb elements que afavoreixin la comunicació (pictogrames).
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Característiques dels espais:

- Resulten acollidors, càlids, orientats al benestar personal i grupal.

- Ofereixen seguretat i minimitzen riscos.

- Ofereixen diversitat, permeten la utilització de diversos elements de manera simultània.

- Són accessibles al pacient, que pugui triar un element per iniciativa pròpia.
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QÜESTIONARI DE SATISFACCIÓ DE LES FAMÍLIES

Participació: 66,6%

Respostes positives:

1. Adaptació d’espais: 75%
2. Vida més saludable: 75%

3. Comoditat: 83,3%

4. Mobiliari: 83,3%
5. Satisfacció general: 83,3%

Resta de respostes: NS/NC.
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https://vimeo.com/489321043/d5ddcada79


