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1Consorci Hospitalari de Vic
Tematica: 4. Seguretat de pacient

Paraules clau: Medication Therapy Management, Oncology Nursing.

Introduccid i objectius:

Dins de la qualitat assistencial la seguretat dels pacients és un aspecte clau que impacta
directament en els resultats i I'experiéncia del pacient i, en I'efectivitat clinica.

A I'Hospital de Dia Oncohematologic (HDOH) s’administren tractaments farmacologics d‘alt risc que
poden repercutir en la seguretat del pacient. Per aix0, és important disposar d’elements que
afavoreixin una administracié segura.

La intervencié infermera d'administraci6 de medicacié (NIC2300) consisteix en preparar,
administrar y avaluar l'efectivitat dels medicaments prescrits i de lliure dispensacié i, compren un
seguit d'activitats entre elles, la de desenvolupar la politica i els procediments del centre per una
administracid precisa i segura dels medicaments, especialment important a I'HDOH tenint en
compte que s'administren farmacs d'alt risc.

Objectiu: Millorar la seguretat en I'administracié de farmacs a I'Hospital de Dia Oncohematologic
(HDOH) amb el suport del dispositiu mobil Aléxia.

Material i métode: Descripcid de la introduccié d’un dispositiu mobil (Aléxia) en la intervencid
infermera d’administracié de farmacs d’alt risc.

L'Aléxia és un dispositiu mobil (Smartphone+App) que disposa d'un sistema d’identificacid per
escaner que permet la identificacid de la infermera que administra el tractament, del pacient que
I'na de rebre i del farmac a administrar. La infermera en el moment de I'administracié del
tractament procedeix a la seva identificacié mitjancant el codi de barres de la seva targeta
identificativa. Posteriorment, es llegeix el bracalet del pacient on hi consta el nom i nimero de
historia clinica (que cal verificar que és correcte mitjancant la identificacié inequivoca del pacient)
i que també disposa d'un codi de barres. La informacié del pacient apareix a la pantalla del
dispositiu Aléxia. Un cop identificat el pacient es visualitza el tractament a administrar (un o més
farmacs) i mitjancant la lectura del codi de barres del citostatic es valida la seva administracid.

Resultats: Des d’abril de 2021 a marg de 2022, s’han inclos un total de 4.076 pacients (sessions)
i s’han validat un total de 23.869 farmacs. No ha estat notificat cap error d’administracié de
medicacio.

Des de la introduccié del dispositiu en el procés d’administracié de farmacs, tots els pacients que
han rebut tractament a HDOH han estat identificats de forma inequivoca amb el suport del
dispositiu Aléxia. Tanmateix, tots els farmacs han estat validats i administrats segons el
procediment descrit.

Conclusions: El dispositiu Aléxia facilita el seguiment de la tragabilitat de I'administracié de
farmacs als pacients de HDOH ja que, permet la identificacié del pacient, de la infermera que
administra el tractament i la visualitzacio del tractament a administrar, aixi com la seva validacio
amb el registre de la data i hora de la seva administracié.

El proper pas sera conéixer l'impacte en seguretat del dispositiu segons I'experiéncia dels pacients
i dels professionals.



